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mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj dk 

rqyukRed v/;;u 

MkW- f”ko ukjk;.k
1
, MkW- jf”e xksjs

2
 

 
1
vflLVs.V izksQslj] f'k{kk foHkkx ih- ,l- ,e- egkfo|ky;] dUukSt 

2
vflLVs.V izksQslj] f”k{kk foHkkx N=ifr 'kkgw th egkjkt fo'ofo|ky;] dkuiqj 

-------------------------------------------------------------*****************---------------------------------------------------------- 

                                                                             “kks/k lkjka”k 

f”k{kk euq’; dh vUrfuZfgr iw.kZr% dh vfHkO;fDr gSA f”k{kk euq’; ds lokZaxha.k fodkl esa lg;ksx djrh gS rFkk mls vius thou y{;ksa dks fu/kkZfjr djus 

rFkk izkIr djus gsrq ekxZn”kZu djrh gSaA izR;sd Ák.kh dh dqN u dqN bPNk;sa ,oa vkdka{kk;sa gksrh gSaA fo”o dk izR;sd O;fDr vius dk;Z ds ifj.kke dh 

lgh ,oa lVhd tkudkjh izkIr djuk pkgrk gSA mlh rjg v/;kid Hkh vius fo|kfFkZ;ksa ¼mRiknksa½ dh “kSf{kd miyfC/k ¼xq.koRrk½ dh tkudkjh ds fy, 

ekiu vkSj ewY;kadu dh fofo/k Áfof/k;ksa dk iz;ksx dj izkIr djrs gSaA D;kasfd vkdka{kk Lrj O;fDrRo dks ÁHkkfor djus okyk egRoiw.kZ ?kVd gS rFkk thou 

ds fofHkUu {k+=ksa esa bldh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA vr% “kks/kkFkhZ ds eu esa ;g iz”u mRiUu gqvk fd D;k mPp “kSf{kd miyfC/k ds fo|kfFkZ;ksa rFkk fuEu 

“kSf{kd miyfC/k ds fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj esa vUrj gS\ bl Á”u dk mRrj ÁkIr djus ds fy, “kks/kdrkZ us bl v/;;u gsrq 200 mPp “kSf{kd miyfC/k 

ds fo|kfFkZ;ksa rFkk 200 fuEu “kSf{kd miyfC/k ds fo|kfFkZ;ks dks U;kn”kZ ds :Ik esa fy;kA fu’d’kZ esa ik;k x;k fd mPp ,oa fuEu “kSf{kd miyfC/k;ksa okys 

fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj esa LkkFkZd vUrj gSA tcfd muds vk;ke y{; fHkUurk ÁkIrkad o miyfC/k fHkUurk ÁkIrkad esa Hkh lkFkZd vUrj n`f’Vxkspj gqvkA 

fo|kfFkZ;ksa dks vkdka{kk Lrj ds fodkl gsrq mfpr volj fn;s tk;sa ftlls og fu.kZ; ysus ,oa O;fDrRo ds lUrqfyr fodkl esa lgk;d gks ldsA 'kSf{kd 

miyfC/k dk izHkko mlds fofHkUu i{kksa ,oa vkdka{kk Lrj ij iM+rk gS] Nk=ksa dks vkdka{kk Lrj dk Kku gks tkus ij Nk=ksa }kjk vkdka{kk Lrj fu/kkZj.k esa 

funsZ'ku ,oa ijke'kZ izkIr fd;k tk ldsA ftlls Nk=ksa ds vkRe fo'okl esa of̀} gksxh rFkk fo|kfFkZ;ksa esa fuEu 'kSf{kd miyfC/k ds dkj.k mRiUu dq.Bk] 

ruko ,oa volkn dks f'k{kdksa ,oa vfHkHkkfodksa }kjk mfpr funsZ'ku o ijke'kZ nsdj nwj fd;k tk ldrk gS] bl rjg fo|kfFkZ;ksa ds lqlek;ksftr O;fDrRo 

ls lqlaxr lekt dk fuekZ.k gks ldsxkA  

 

eq[; “kCn % ek/;fed Lrj] mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k] vkdka{kk LrjA 

izLrkouk 

vkt ds izfrLi)kZRed ;qx esa ;g dguk vfr”k;ksfDr ugha gksxk] fd fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo fodkl ds fy, muds O;fDrRo ds ,d vfr egRoiw.kZ i{k 

vkdka{kk Lrj ij Hkh /;ku fn;k tk;sA vr% f'k{kk gh og l”kDr ek/;e gS] tks fd”kksjksa ds lokZaxh.k fodkl ds fy, mRrjnk;h gS (Ling, D. 2014)A blh 

lUnHkZ esa Hkkjrh; f'k{kk vk;ksx ¼1964&66½ ds dFku ls vkSj vf/kd Li"V gks tkrk gS] Þfd Hkkjr ds Hkfo"; dk fuekZ.k mldh d{kkvksa esa gks jgk gSÞA f'k{kk 

ds lEcU/k esa ,d mi;qDr mnkgj.k tkiku dk fn;k tk ldrk gS] tks f}rh; fo'o;q) esa nks ijek.kq ceksa dk na”k >syus ds ckn Hkh vkt viuh vPNh 

f'k{kk O;oLFkk ,oa mRre iz”kklu ds dkj.k gh fo'o esa ,d ubZ 'kfDr ds :i esa iqu% LFkkfir gqvkA  

vk/kqfud le; esa euksfoKku ds fodkl ds dkj.k gh f'k{kk dk dsUnz foUnq ckyd gks x;k gS (Zhong- qiao & Duan, 2002) & Rasperry, G. W. 

1996)A f'k{kk euksfoKku ds izHkko ls igys f'k{kd dks f'k{kk esa dsUnzh; LFkku izkIr FkkA orZeku le; esa euq"; dks ,d foosd'khy euks&lkekftd izk.kh 

ekuk yxk gS] tcfd euq"; tUe ls u rks lkekftd izk.kh gS vkSj u gh vlkekftd izk.khA og tks dqN Hkh gS cg lc lkekftd vUr%fØ;k dk gh ifj.kke 

gSA ckydksa ds O;ogkj dk fodkl ifjokj] lekt] leO;Ld lewg] lEiznk; ds jhfr fjokt ,oa mlds fo|ky;h okrkoj.k ls fu/kkZfjr gksrk gS (Gauvain, 

M. 2013)A ;fn budk okrkoj.k vuqdwy gksrk gS rks Nk=ksa dk fodkl lUrqfyr :i ls gksrk gSA fo|ky; gh og LFkku gS tgk¡ ckyd dh vkSipkfjd 

f'k{kk 'kq: gksrh gS vkSj le;&le; ij mldh izxfr dk ekiu] ewY;kadu dh fofHkUu fof/k;ksa }kjk fd;k tkrk gS ¼http://www.encyclopedia.com)A 
fo|kfFk;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij mlds ikfjokfjd] lkekftd vkfFkZd i;kZoj.k ds lkFk&lkFk euks&'kkjhfjd xq.kksa] rduhdh rFkk tyok;q lEcU/kh dkjdksa 

dk izHkko Hkh mlds O;fDRkRo ij iM+rk gSA  

O;fDrRo fu/kkZj.k esa vkdka{kk dk egRoiw.kZ LFkku gksrk gS (Wheal, Faridwala 2020)A vkdka{kk ds lekukFkhZ ds #i esa egRokdka{kk] bPNk ,oa ykylk 

tSls “kCnksa dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk gaSA O;fDr;ksa dh leLr ps’Vkvksa vkSj Hkkoukvksa dks mRiUu djus dh eu dh lw{e “kfDr dks “kkfCnd vFkZ esa ^bPNk^ 

dgk tkrk gSA O;fDr;ksa dh tkx:d psruk gh bPNk o vkdka{kk gS tks vius ,d :Ik esa euq’; esa vifjfer mRlkg Hkj dj mls lfØ; cukrh gSA 

O;fDr;ksa ds mRlkg ghu eu ds }kjk fd;k x;k iz;kl vlQy gks tkrk gS] blfy, dke djus ls igys vfHkizsfjr okrkoj.k rS;kj djuk vko”;d gksrk 

gS] ftls vkdka{kk dgk tkrk gS (Baum, J. A. C. & K. B. Dahlin 2007)A 

izk;% ge fnu izfrfnu ds thou esa ns[krs gS fd dqN fo|kFkhZ ftruk dk;Z djrs gSa mlls Hkh vf/kd dk;Z djus dh bPNk j[krs djrs gSaA rks nwljh vksj 

,sls Hkh fo|kFkhZ gksrs gS tks muls Hkh de dk;Z djus dh bPNk j[krs djrs gS] ysfdau dk;Z mlls vf/kd djrs gSA ;g lc dgus dk rkRi;Z ;g gS fd 

fo|kfFkZ;ksa ds dk;Z djus dh ek=k ,oa {kerk ml dk;Z ds izfr lkspus dh ek=k mlds vkdka{kk Lrj ij vk/kkfjr gksrh gS rFkk ;gh vkdka{kk Lrj 

fo|kfFkZ;ksa ds y{;ksa dks fu/kkZfjr djus esa enn djrk gS (Posch, M., Pichler A. and K. singmund 1999)A 

izR;sd O;fDr dh dqN vkdka{kk ;k egRokdka{kk gksrh gS vkSj ftldk lEcU/k thou ds dk;ksZa ls gksrk gSaA vkdka{kk Lrj izR;sd O;fDr esa leku ugha gksrk gS] 

O;fDr bl vkdka{kk ds vk/kkj ij y{; fu/kkZfjr djrk gSA ;g O;fDr dh ml lhek dh vksj bafxr djrk gSS ftl lhek rd O;fDr vius thou dk y{; 

fu/kkZfjr djuk pkgrk gSA vkdka{kk Lrj mPp gksus ij vusd ckj O;fDr izsfjr gksdj dk;Z djrk gSA lQyrk dks izkIr djus ds Ik”pkr~ vkdka{kk Lrj Hkh 

mPp gks tkrk gS] dHkh&dHkh blds dkj.k euq’; ds eu esa vUrj }Un Hkh mRiUu gks tkrk gSA tSls& ,d O;fDr dk vkdka{kk Lrj rks cgqr Å¡pk gS ijUrq 
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;ksX;rk dh deh ;k vU; dkj.kksa ls og ml Lrj rd igqpus esa vleFkZ gS rks mlesa bl vleFkZrk dh fpUrk mRiUu gks tkrh gS] tks dHkh ekufld 

vlUrqyu dk dkj.k cu tkrh gaS (Bills &  Robert 1953)A 

izk;% ;g ns[kk tkrk gS fd vk”kkoknh O;fDr dk vkdka{kk Lrj lnSo Å¡pk gksrk gS] tcfd fujk”kkoknh O;fDr dk vkdka{kk Lrj lnSo uhpk gksrk gSA blh 

izdkj bldh vlQyrk dk Hkh ml ij izHkko iM+rk gSA blds ek/;e ls izk;% y{; fu/kkZj.k dj v/;;u fd;k tkrk gSA bls ,d izdkj ls lkekftd 

izsjd Hkh ekuk tkrk gSA D;ksfd ftl laLdf̀r esa O;fDr dk ikyu&iks’k.k gksrk gS mlh ds vuq:Ik vius y{;ksa dk fu/kkZj.k djrk gS (T. K. Lant 

1992)A 

ftl Lrj rd ekuoh; y{;ksa dh iwfrZ gksrh gS mldks ge vkdka{kk Lrj dh lhEkk dgrs ldrs gSA oSls rks iwoZ of.kZr dFkukuqlkj vkdka{kkvksa dh dksbZ 

lhek&ifjlhek ugha gS] ijUrq fofHkUu ekidksa ds vk/kkj ij bls vkdka{kk Lrj dks fofHkUu :iksa esa xzg.k fd;k gSA tcfd f”kf{kr&vf”kf{kr O;fDr vkdka{kk 

dk vk”k; LokuqHko ds vk/kkj ij Lofopkjksa ds iz;qDrhdj.k ls yxkrk gS] ;gha fof”k’V Lrj ij igq¡p dj fof”k’V n”kZu cu tkrk gS (Akande, B. E. 

1987)A  

vkdka{kk “kCn dks lcls igys ysfou dh f”k’;k MsEcksa us fn;k Fkk] fdUrq bl fn”kk esa xgu v/;;u ds i”pkr~ foLr`r O;k[;k djus dk dk;Z gkaih }kjk 

fd;k x;k (Ross, S. K. 1983)A gkaih us vius iz;ksxkRed v/;;u ds vk/kkj ij fl) fd;k] fd y{; fu/kkZj.k esa O;ogkj dks vusd dkjd izHkkfor 

djrs gSA bl ij oS;fDrd fHkUurkvksa dk Hkh izHkko iM+rk gS] D;ksfd dqN O;fDr;ksa dk vkdka{kk Lrj lnSo mPp gksrk gS dqN dk fuEu (Dembo T. 

1931)A dqN O;fDr vius fy, mfpr vkdka{kk Lrj fuf”pr djus esa vleFkZ gksrs gS tcfd vU; O;fDr bl lEcU/k esa ;FkkZFkoknh gksrs gS ,oa vius iwoZ 

vuqHkoksa ds vk/kkj ij viuk vkdka{kk Lrj fu/kkZfjr djrs gSA blls vfrfjDr Hkh bl izdkj izR;; ls lEcfU/kr dqN dkjd tSls& O;fDr ds y{; dk 

vkRe&fu’B Lo:Ik] y{; dh izkfIr ij ruko dh lekfIr] HkXuk”kk dh leL;k] fpUrk vfHkizsj.kk rFkk rkRdkfyd iwoZ vuqHkoksa dk izHkko (Frank, J. D. 

1935)A vkdka{kk Lrj dks fuEu ?kVd izHkkfor djrs gSa&  

 dk;Z dh lQyrk ;k vlQyrk vkdka{kk Lrj dks mPp ,oa fuEu Js.kh dk cukrh gSA ;fn fo|kfFkZ;ksa dks lQyrk fey tkrh gS rks og vkxs 

gksus okyh ijh{kkvksa dks lqxerk ls mRrhZ.k dj ysrk gS vkSj vlQyrk feyus ij fo|kFkhZ dk mRlkg de gks tkrk gSA 

 vkdka{kk Lrj ij lewg rFkk lkewfgd dkjdksa dk Hkh izHkko iM+rk gSA O;fDr ges”kk vius dk;ksZa dh rqyuk nwljksa ls djds vius dks lek;ksftr 

djrk gSA  

 vkdka{kk Lrj O;fDrRo dh fo”ks’krkvksa ij Hkh fuHkZj djrk gS] ftlesa vga la;ksx dk izeq[k LFkku gSA 

  vkdka{kk Lrj dk lEcU/k Hkh vge~ “kfDr ls gh gSA vge~ ds izfr yxko ij mYys[kuh; dk;Z vkj- ch- dSVy us Hkh fd;k gSA mUgksus vius 

fopkjksa esa crk;k fd vge~ “kfDr ls ;g Kkr gksrk gS fd og O;fDr dh vge~ n`f’V ls iw.kZ gS ;k ugh a( Gutmen L. M. &  Rodic Akerman, 

2008)A nwljs “kCnksa esa os O;fDr tks mPp izR;k”kk j[krs gS ijUrq fu’ifRr mruh ugha gksrh gSA blh izdkj ftu O;fDr;ksa dk vkdka{kk Lrj mPp gksrk gS 

mudk vge~ mPp gksrk gSA vkj- ch- dSVy ds vuqlkj vg~e “kfDr dk eq[; y{k.k] n`<+rk] dk;Zjr gksuk] vkRe fuHkZjrk rFkk fo”okl vkfn gaS (Cattel, R. 

B. 1974)A 

v/;;u dh vko”;drk ,oa egRo 

v/;;u dk “kSf{kd] euksoSKkfud ,oa lkekftd n`f’V ls fo”ks’k egRo gS] izkjfEHkd f”k{kk dks ;fn f”k{kk dh vk/kkjf”kyk dgk tkrk gS (https://in.m. 

Wikipedia.org.wiki)] rks ek/;fed f”k{kk dks mldk Hkou] rks ogha mPp f”k{kk dks mldk eqdqV dgk tk;s rks ;g vfr”k;ksfDr ugha gksxhA MkW- ,- ih- 

ts- vCnqy dyke us fotu&2020 esa dgk fd Hkkjr esa fodkl dh /kqjh ;qok gS vkSj ;s ;qok rHkh fodflr ns”k cuk ldrs gS tc ;sa viuh euksof̀Rr dks 

cnysa] ge rHkh fodflr gks ldrsa gSaA tc rd ge vius esa vkdka{kk Lrj ds mPp Lrj dks fodflr ugha djsxs] rc rd Hkkjr dks fodflr ns”k ds :i 

ns[kus dh bPNk fdrkcksa esa cUn gksdj gh jg tk;sxhA ns”k ds ;qokvksa dks fodkl dh jkg fn[kkus ls iwoZ fd”kksjksa dks HkVdko ls cpkuk gksxk (Sawyen, S. 

M. etal. 2018), D;ksafd tks vkt fd”kksj gS ogh dy dk ;qok gSA D;kasfd ;g voLFkk fd”kksjkoLFkk ds uke iqdkjh tkrh gSA fd”kksjkoLFkk dks ckY;koLFkk 

vkSj izkS<+koLFkk ds e/; lfU/kdky ekuk tkrk gSA fd”kksjkoLFkk esa vR;f/kd laosxkRed mFky&iqFky ds dkj.k thou dk lcls dfBudky Hkh ekuk x;k gS 

(Coleman, J. C. 2011)A fd”kksj “kkjhfjd ,oa ekufld :i ls cgqr gh “kfDr”kkyh ,oa lfØ; gksrs gS] ij vkdka{kk Lrj ds n`f’Vdks.k ls og vfLFkjA 

ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh vk;q izk;% 14 ls 18 o’kZ ds e/; gksrh gSA vLFkkuk ¼2006½ us fu’d’kZ esa ik;k fd ek/;fed Lrj ij Nk= ,oa 

Nk=kvksa ds y{; fHkUurk ÁkIrkad esa lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA tcfd miyfC/k fHkUurk ÁkIrkadksa esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA ysfdu y{; ÁkfIr ds dqy 

Á;kl ÁkIrkad esa lkFkZd ugha ik;k x;kA flag ¼2012½ us Lukrd Lrj ij dyk oxZ] foKku oxZ ,oa okf.kT; oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj esa lkFkZd 

vUrj ik;k x;kA ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dks lkaosxkRed vfLFkjrk] ruko dk lkeuk djuk iM+rk gSa] D;ksafd mPp ”kSf{kd miyfC/k okys fd”kksj lekt 

esa LFkku ,oa dSfj;j ds izfr fpfUrr jgrs gSaA ;fn fd”kksjksa ds vkdka{kk Lrj dk fodkl lgh <ax ls ugha gksxk] rks og lgh fu.kZ; ysus esas l{ke ugha gksxsaA 

lkekftd n`f’V ls ns[kk tk;] rks lkekftd ewY;ksa] lekt ds vkn”kksZ ds ikyu esa vkdka{kk Lrj dkQh gn rd mRrjnk;h gSA fd”kksjksa esa okafNr vknrksa dk 

fuekZ.k djus] vkokafNr vknrksa dks nwj djus rFkk lUrqfyr O;fdRo dk fuekZ.k djus ds fy, euksoSKkfud n`f’V ls v/;;u dk fo”ks’k egRo gSA fd”kksjksa dh 

leL;kvksa dh igpku djds rFkk muds vkdka{kk Lrj dk fodkl djds y{; fu/kkZj.k esa mudk ekxZn”kZu fd;k tk ldrk gSA 

leL;k dFku - 

ek/;fed Lrj ds mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj dk rqyukRed v/;;u djuk 

“kks/k esa iz;qDr “kCnksa dk lafØ;kRed ifjHkk"khdj.k 

mPp Ekk/;fed Lrj %& ÁLrqr “kks/k esa mPp Ek/;fed Lrj ls vk”k; ek/;fed f'k{kk ifj"kn~ mRrj izns”k] bykgkckn ls ekU;rk izkIr fo|ky;ksa ds d{kk 11 

esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ls gSaA 

mPp 'kSf{kd miyfC/k & izLrqr 'kks/k esa ek/;fed f'k{kk ifj"kn~ mRrj&izns”k] bykgkckn ls ekU;rk izkIr fo|ky;ksa esa d{kk&11 esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ds 

d{kk&10 ds izkIrkad izfr'kr ds vk/kkj ij 75 izfr'kr izkIrkad ;k 75 izfr'kr lss vf/kd izkIrkad ikus okys fo|kFkhZ vFkkZr~ lEeku lfgr mRrhZ.k fo|kfFkZ;ksa 

dks mPp 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kFkhZ ekudj v/;;u fd;k x;k gSA 
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fuEu 'kSf{kd miyfC/k % izLrqr 'kks/k esa ek/;fed f'k{kk ifj"kn~ mRrj&izns”k] bykgkckn ls ekU;rk izkIr fo|ky;ksa esa d{kk 11 esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ks a ds 

d{kk&10 ds izkIrkad izfr'kr ds vk/kkj ij 33 izfr'kr ls vf/kd ij 60-00 izfr'kr izkIrkad ls de izkIrkad izkIr djus okys fo|kfFkZ;ksa dks vFkkZr r`rh; ,oa 

f}rh; Js.kh esa mRrhZ.k fo|kfFkZ;ksa dks fuEu 'kSf{kd miyfC/k dk fo|kFkhZ eku dj v/;;u fd;k x;k gSA  

vkdka{kk Lrj& izLrqr 'kks/k essa vkdka{kk Lrj ds ekudh—r ijh{k.k ij izkIr izkIrkadks dks vkdka{kk Lrj ekuk x;k gSA ftlesa fo|kfFkZ;ksa dh y{; fHkUurk] 

miyfC/k fHkUUkrk ,oa y{; rd igqpus ls lEcfU/kr i{kksa dk v/;;u fd;k x;k gSA 

'kks/k v/;;u ds mn~ns'; % 'kks/k v/;;u ds fuEu mn~ns'; gS&  

1- mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds ek/; Qykadksa dk rqyukRed v/;;u djukA 

2- mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds vk;ke y{; fHkUurk ÁkIrkadksa ds ek/; Qykadksa dk rqyukRed v/;;u 

djukA 

3- mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds vk;ke miyfC/k fHkUurk ÁkIrkadksa ds ek/; Qykadksa dk rqyukRed v/;;u 

djukA 

'kks/k v/;;u dh ifjdYiuk;sa % 'kks/k v/;;u dh “kks/k ifjdYiuk;sa fuEu gaS&  

H1  mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds ek/; Qykadksa lkFkZd esa vUrj gksrk gSA 

H2  mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds vk;ke y{; fHkUurk ds ek/; Qykadksa esa lkFkZd lkFkZd vUrj gksrk gSA  

H3  mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds vk;ke miyfC/k fHkUurk ds ek/; Qykadksa esa lkFkZd lkFkZd vUrj gksrk gSA 

v/;;u dk ifjlhekadu 

izLrqr 'kks/k bVkok ftyk esa ek/;fed f'k{kk ifj"kn~ mRrj izns”k] bykgkckn ls ekU;rk izkIr fo|ky;ksa ds mPp ek/;fed Lrj ds d{kk 11 ds mPp ,oa fuEu 

'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds v/;;u rd ifjlhfer gSA 

'kks/k fo’k; v/;;u dh 'kks/k fof/k (Methodolgoy of  Research Study) 

izLrqr 'kks/k v/;;u Lo:Ik ds vuqlkj ifjek.kkRed “kks/k (Quantitative research) gSA tcfd vuqla/kku dh izd`fr ds vk/kkj ij o.kkZukRed vuqla/kku 

ds vUrxZr losZ{k.k fof/k dk “kks/k dgk tk ldrk gSaA  

tula[;k (Population) 

izLrqr 'kks/k esa tula[;k ls vk”k; ek/;fed f'k{kk ifj"kn~ mRrj izns”k] bykgkckn ls ekU;rk izkIr fo|ky;ksa ls mPp ek/;fed Lrj ds d{kk 11 ds mPp 

,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k ckys leLr fo|kfFkZ;ksa gSA 

U;kn'kZ (Sample) 

izLrqr 'kks/k esa bVkok ftyk ds ek/;fed f'k{kk ifj"kn~] mRrj izns”k ls ekU;rk izkIr fo|ky;ksa ls mPp ek/;fed Lrj ds d{kk 11 ds mPp ,oa fuEu 'kSf{kd 

miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dk p;u v/;;u ds U;kn'kZ ds :i esa fd;k x;kA 

U;kn'kZu fof/k;k¡ (Sample Techniques) 

ÁLrqr 'kks/k v/;;u esa lk/kkj.k ;kn`fPNd U;kn'kZu fof/k ls fo|ky;ksa dk rFkk mn~ns”;iw.kZ U;kn'kZu fof/k ls fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;kA 

U;kn'kZ dk vkdkj  

izLrqr 'kks/k esa bVkok ftyk ds ek/;fed f'k{kk ifj"kn~] mRrj izns”k ls ekU;rk izkIr fo|ky;ksa ls mPp ek/;fed Lrj ds d{kk 11 ds 400 fo|kfFkZ;ksa dk 

U;kn'kZ ds :i esa p;fur fd;k x;kA ftleasa Øe”k% 200&200 mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dk p;u dj v/;;u fd;k x;kA 

iznRr ladyu midj.k 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa iznRrksa ds ladyu fy, MkW- ,e- ,- 'kkg ,oa MkWDVj egs'k HkkxZo n~okjk ekudhdr̀ vkdka{kk Lrj ekiuh pj ls lEcfU/kr izekihdr̀ 

ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;kA bl ijh{k.k esa fo|kfFkZ;ksa ds nl vH;kl Á;kl gSA ftlesa fo|kfFkZ;ksa ds orZeku iz;kl dk izR;k”kk izkIrkadksa ,oa rkRdkfyd 

iwoZ iz;kl dk okLrfod izkIrkadksa dks Kkr fd;k x;kA blds ckn muds vUrj ls y{; fHkUurk izkIrkad Kkr dk fy;k x;k gSA blh izdkj miyfC/k fHkUurk 

izkIrkad Kkr djus ds fy, orZeku iz;kl dk okLrfod izkIrkad ls orZeku iz;kl dk izR;klk izkIrkadksa dks ?kVkdj izkIr fd;k x;k gSA ,d Á;kl ds 30 

lsdsaM dk le; fn;k tkrk FkkA ijh{k.k iz”kklu esa yxHkx 20 feuV le; yxrk gSaA 

iznRr ladyu  

izLrqr 'kks/k v/;;u esa bVkok ftyk esa ek/;fed f'k{kk ifj"kn~ mRrj izns”k ls ekU;rk izkIr fo|ky;ksa ls mPp ek/;fed Lrj ds d{kk 11 ds fo|kfFkZ;ksa dh 

ijh{kk ds izkIrkad f}rh;d vkadM+ksa ds :i esa ,oa vkdka{kk Lrj pj ds ekiu ds fy;s ekudhdr̀ ijh{k.k vkdka{kk Lrj ekiuh }kjk izkIr vkadM+s izkFkfed 

vkadM+ksa ds :i eas iz;ksx fd;s x;s gSA  

H0 mPp ,oa fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds vk;ke y{; ÁkfIr ds dqy Á;kl fHkUurk ds Qykadksa dk forj.k Øe”k% ÁlkekU; 

forj.k ls fHkUu ugha gSaA 
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Lkkj.kh 1 

mPp ,oa fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds vk;ke y{; ÁkfIr ds dqy Á;kl fHkUurk ds Qykadksa dh fooj.kkRed lkaf[;dh 

 
       Áfrn”kZt mPp “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds 

vkdka{kk Lrj ds vk;ke y{; ÁkfIr ds 

dqy Á;kl fHkUurk ds Qykadksa dk 

lkaf[;dh eku 

fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds 

vkdka{kk Lrj ds vk;ke y{; ÁkfIr ds 

dqy Á;kl fHkUurk ds Qykadksa dk 

lkaf[;dh  eku 
Ekk/; (Mean) 5.0900 4.4000 

Ekk/; dh ekud =qfV (SEM) .18825 .19439 

Ekkf/;dk (Median) 5.0000 4.0000 

Ekkud fopyu (Std. Deviation) 2.6622 2.7491 

Álj.k (Variance) 7.087 7.558 

fo’kerk (Skewness) .067 .174 

fo’kerk dh ekud =qfV (SEsk) .172 .172 

oØrk (Kurtosis) -.887 -1.137 

oØrk dh ekud =qfV (SEku) .342 .342 

Á;ksT;ksa dh la[;k (N) 200 200 

 

Åij nh x;h lkj.kh 1 ds ck;sa Hkkx ds voyksdu ls Li’V gS fd ek/; dk eku 5-090] ekf/;dk ds eku 5-00 ls vf/kd gSA vr% ;gka vkadMksa esa ukeek= 

dh /kukRed fo’kerk gS] tks fo’kerk ds ukeek= ds /kukRed eku .067 ls Hkh ifjyf{kr gks jgk gSA oØrk dk eku Hkh -.887 gS tks ÁlkekU;rk dh vis{kk 

e/;e _.kkRed Lrj dk gSA ;fn fo’kerk rFkk oØrk dk fujis{k eku mldh ekud =qfV ds 1-96 xquk ls de gS rks forj.k dks ÁlkekU; ekuk tkrk gSA 

lkj.kh 1 esa Sk ¾ .174] ekud =qfV -172 dk 1-96 xquk ¾ -332 ls de gSA vr% ÁnRrksa dk forj.k ÁlkekU; gSA lkj.kh 1 esa Ku ¾ -.887] ekud =qfV 

-342 dk 1-96 xquk ¾ -681 ds cjkcj ugh gS] vr% ÁnRrksa dk forj.k ÁlkekU; gSA bl fy, “kwU; ifjdYiuk fd mPp “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh 

vkdka{kk ds Qykad ÁlkekU; forj.k ls lkFkZd :Ik ls fHkUu ugha gS] dks vLohdkj ugha fd;k tk ldrk gSA 

 

Åij nh x;h lkj.kh 1 ds nk;sa Hkkx ds voyksdu ls Li’V gS fd ek/; dk eku 4-40] ekf/;dk ds eku 4-00 ls vf/kd gSA vr% ;gka vkadMksa esa dh 

/kukRed fo’kerk gS] tks fo’kerk ds /kukRed eku -174 ls Hkh ifjyf{kr gks jgk gSA oØrk dk eku Hkh -1-137 gS tks ÁlkekU;rk dh vis{kk e/;e _.kkRed 

Lrj dk gSA ;fn fo’kerk rFkk oØrk dk fujis{k eku mldh ekud =qfV ds 1-96 xquk ls de gS rks forj.k dks ÁlkekU;  ekuk tk ldrk gSA lkj.kh 1 esa 

Sk ¾ -246] ekud =qfV -172 dk 1-96 xquk ¾ -332 ls de gSA vr% ÁnRrksa dk forj.k ÁlkekU; gSA lkj.kh 1 esa Ku ¾ -1.137] ekud =qfV -342 dk 1-

96 xquk ¾ -681 ls de gSA vr% ÁnRrksa dk forj.k ÁlkekU; gSA fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds Qykad izlkekU; forj.k ls 

lkFkZd :Ik ls fHkUu ugha gS] dks vLohdkj ugha fd;k tk ldrk gSA     

 

mPp “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds vk;ke y{; ÁkfIr ds dqy Á;kl fHkUurk ds Qykadksa dh LraHkkdf̀r ,oa ckWDl IykWV vkdf̀r 

 

 
 mPp “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk          mPp “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh ds Lrj ds Qykadksa dh LraHkk—fr 1 

      vkdka{kk  ds Lrj ds Qykadksa dh ckWDl IykWV vkdf̀r 2 

 

 Åij ck;ha vksj LraHkk—fr 1 ds voyksdu ls Hkh ;g Li’V gks jgk gS fd vf/kdka”k vkadM+s forj.k ds e/; esa ladsfnzr gSA vr% mPp “kSf{kd miyfC/k okys 

fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk ds Qykadksa dk forj.k ÁlkekU; gSaA  

 

Åij nk;ha vksj xzkQ esa ckWDl IykWV 2 ds fujh{k.k ls Li’V gS fd dksbZ Nksj ds vkadMs+ vFkkZr dksbZ Hkh vkmVfy;j ugha gSA vr% mPp “kSf{kd miyfC/k okys 

fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk ds Qykad dk forj.k ÁlkekU; gSA 
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fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds vk;ke y{; ÁkfIr ds dqy Á;kl fHkUurk ds Qykadksa dh LraHkkdf̀r ,oa ckWDl IykWV vkdf̀r 

 

 
 

fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk         fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk  

ds Lrj ds Qykadksa dh LraHkk—fr 3                       Lrj ds Qykadksa dh ckWDl IykWV vkdf̀r 4 

   

Åij ck;ha vksj LraHkk—fr 3 ds voyksdu ls Hkh ;g Li’V gks jgk gS fd vf/kdka”k vkadM+s forj.k ds e/; esa ladsfnzr gSA vr% fuEu “kSf{kd miyfC/k okys 

fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds Qykadksa dk forj.k ÁlkekU; gSaA       

 

Åij nk;ha vksj xzkQ esa ckWDl IykWV vkd`fr 4 ds fujh{k.k ls Li’V gS fd dksbZ Nksj ds vkadM+s vFkkZr dksbZ Hkh vkmVfy;j ugha gSA vr% fuEu “kSf{kd 

miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds Qykadksa dk forj.k ÁlkekU; gSA     
 

mPp ,oa fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds ÁkIrkad ds Álj.kksa dh letkrh;rk dh tkap% fujh{k.k fof/k ls& Lkkj.kh 1 ls Li’V gS 

fd mPp “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds ek/; Qykadksa ds forj.k dk ekud fopyu 2-66 gS] tcfd fuEu “kSf{kd miyfC/k okys 

fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds Qykadksa ds forj.k dk ekud fopyu 2-75 gSA cM+k ekud fopyu ¼2-75½ NksVs ekud fopyu ¼2-67½ ds nqxus ¼5-34½ ls de 

gSA vFkkZr igys lewg dk Álj.k nwljs lewg ds Álj.k ds nqxus ls vf/kd ugh gSA vr% ;g dgk tk ldrk gS fd mPp ,oa fuEu “kSf{kd miyfC/k okys 

fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds ek/; Qykadksa ds Álj.kksa ds lekurk dh vo/kkj.kk larq’V gksrh gSaA 

Lkkj.kh  2 dksYeksxksjkso&fLejukso ÁlkekU;rk ijh{k.k ¼Kolmogorov-Smirnov Test of Normality½ 

 
vkdka{kk Lrj Lkakf[;dh eku Df p (Sig.) 

mPp “kSf{kd miyfC/k okys fo|kFkhZ .098 200 .056 
fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kFkhZ .130 200 .052 

 
lkj.kh 2 ds Åijh Hkkx ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd mPp “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds Qykadksa dk dksYeksxksjkso&fLejukso 

lkaf[;dh eku 0-058 gS ftldk lkFkZdrk eku df = 200 ij p = -056 gS] ;g -05 ls vf/kd gS blfy, lkFkZdrk ds -05 Lrj ij LkkFkZd ugha gSA vr% 

ÁlkekU; forj.k ls lkFkZd :Ik ls fHkUu ugh gS( fujLr ugha dh tkrh gSA blfy, Li’V:Ik ls dgk tk ldrk gS fd ÁnRrksa dh ÁlkekU;rk dh vo/kkj.kk 

larq’V gksrh gSA 

 

lkj.kh 2 ds uhps Hkkx ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds Qykadksa dk dksYeksxksjkso&fLejukso 

lkaf[;dh eku 0-082 gS ftldk lkFkZdrk eku df = 200 ij p = -052 ˃ 0-05] blfy, lkFkZdrk ds -05 Lrj ij LkkFkZd gSA blfy, Li’V:Ik ls dgk 

tk ldrk gS fd ÁnRrksa dh ÁlkekU;rk dh vo/kkj.kk larq’V gksrh gSA 

 

vr% mPp ,oa fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds Qykad ÁlkekU; forj.k ls lkFkZd :Ik ls fHkUu ugha gS( fujLr ugha dh tk ldrh 

gSA blfy, Li’V :Ik ls dgk tk ldrk gS fd ÁnRrksa dh ÁlkekU;rk dh vo/kkj.kk larq’V gksrh gSA  

 

H0  mPp ,oa fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds vk;ke y{; fHkUurk ÁkIrkad ds Qykadksa dk forj.k Øe”k% ÁlkekU; ls fHkUu ugha 

gSaA 
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                                     Lkkj.kh 3 

mPp ,oa fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds vk;ke y{; fHkUurk ÁkIrkad ds Qykadksa dh fooj.kkRed lkaf[;dh 

 

        Áfrn”kZt mPp “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds 

vkdka{kk Lrj ds vk;ke y{; fHkUurk 

ÁkIrkad ds Qykadksa dk lkaf[;dh eku 

fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds 

vkdka{kk Lrj ds vk;ke y{; fHkUurk 

ÁkIrkadks ds Qykadksa dk lkaf[;dh eku 

Ekk/; (Mean) 2.7010 2.2803 

Ekk/; dh ekud =qfV (SEM) .15438 .13103 

Ekkf/;dk (Median) 2.6000 2.2000 

Ekkud fopyu (Std. Deviation) 2.1831 1.8534 

Álj.k (Variance) 4.813 3.406 

fo’kerk (Skewness) 0.069 0.364 

fo’kerk dh ekud =qfV (SEsk) 0.172 0.172 

oØrk (Kurtosis) -.127 0.156 

oØrk dh ekud =qfV (SEku) 0.342 0.342 

Á;ksT;ksa dh la[;k (N) 200 200 

 

Åij nh x;h lkj.kh 3 ds ck;sa Hkkx ds voyksdu ls Li’V gS fd ek/; dk eku 2-70 ekf/;dk ds eku 2-60 ls vf/kd gSA vr% ;gka vkadMksa esa dh /kukRed 

fo’kerk gS] tks fo’kerk ds /kukRed eku -069 ls Hkh ifjyf{kr gks jgk gSA oØrk dk eku Hkh --127 gS tks ÁlkekU;rk dh vis{kk e/;e _.kkRed Lrj dk 

gSA ;fn fo’kerk rFkk oØrk dk fujis{k eku mldh ekud =qfV ds 1-96 xquk ls vf/kd gS rks forj.k dks ÁlkekU; ugha ekuk tk ldrk gSA lkj.kh 3 esa 

Sk ¾ -069] ekud =qfV -172 dk 1-96 xquk ¾ -332 ls de gSA vr% ÁnRrksa dk forj.k ÁlkekU; gSA lkj.kh 3 esa Ku ¾ -.127] ekud =qfV -342 dk 1-

96 xquk ¾ -681 ls de gS] vr% ÁnRrksa dk forj.k ÁlkekU; gSA bl fy, “kwU; ifjdYiuk mPp “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds 

Qykad ÁlkekU; forj.k ls lkFkZd :Ik ls fHkUu ugh gS] dks vLohdkj ugha fd;k tk ldrk gSA 
 Åij nh x;h lkj.kh 3 ds nk;sa Hkkx ds voyksdu ls Li’V gS fd ek/; dk eku 2-28] ekf/;dk ds eku 2-20 ls vf/kd gSA vr% ;gka vkadMksa esa 

dh /kukRed fo’kerk gS] tks fo’kerk ds /kukRed eku 0-364 ls Hkh ifjyf{kr gks jgk gSA oØrk dk eku Hkh 0-156 gS tks ÁlkekU;rk dh vis{kk fuEu 

_.kkRed Lrj dk gSA ,d lkekU; fu;e ds vuqlkj vxj fo’kerk rFkk oØrk dk fujis{k eku mldh ekud =qfV ds 1-96 xquk ls vf/kd gS rks forj.k 

dks ÁlkekU; ekuk tk ldrk gSA lkj.kh 3 esa Sk ¾ -364] ekud =qfV -156 dk 1-96 xquk ¾ -332 ls de gSA vr% ÁnRrksa dk forj.k ÁlkekU; gSA lkj.kh 

3 esa Ku ¾ .156] ekud =qfV o-342 dk 1-96 xquk ¾ 0-681 ls de gSA vr% ÁnRrksa dk forj.k ÁlkekU; gSA fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds 

vkdka{kk Lrj ds Qykad izlkekU; forj.k ls lkFkZd :Ik ls fHkUu ugha gS] dks vLohdkj ugha fd;k tk ldrk gSA 

 

mPp “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds vk;ke y{; fHkUurk ÁkIrkad ds Qykadksa dh LraHkkd`fr ,oa ckWDl IykWV vkd`fr  

 

 
 
mPp “kSf{kd miyfC/k ckys fo|kfFkZ;ksa ds                  mPp “kSf{kd miyfC/k ckys fo|kfFkZ;ksa ds vk;ke                

vkdka{kk Lrj vk;ke y{; fHkUurk ÁkIrkad                    y{; fHkUurk ÁkIrkad ds Qykadks dh                 

ds Qykadks dh LraHkk—fr 5                                  ckWDl IykWV vkd`fr 6 
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Åij nh x;h LraHkk—fr 5 ds ck;ha vksj fujh{k.k ls Hkh ;g Li’V gks jgk gS fd vf/kdka”k ÁnRr forj.k ds e/; esa ladsfnzr gSA vr% mPp “kSf{kd miyfC/k 

okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk ds vk;ke y{; fHkUurk ÁkIrkad ds Qykad dk forj.k ÁlkekU; gSaA 

 

Åij nh x;h xzkQ esa ckWDl IykWV vkdf̀r 6 ds nk;ha vksj fujh{k.k ls Li’V gS fd dksbZ Nksj ds vkadMs+ vFkkZr dksbZ Hkh vkmVfy;j ugha gSA vr% mPp 

“kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vk;ke y{; fHkUurk ÁkIrkad ds vkdka{kk Lrj ds Qykad dk forj.k ÁlkekU; gSA 

 
fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds vk;ke y{; fHkUurk ÁkIrkad ds Qykadksa dh LraHkkd`fr ,oa ckWDl IykWV vkkdf̀r 

 

 
 

fuEu “kSf{kd miyfC/k ckys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk         fuEu “kSf{kd miyfC/k ckys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk          

Lrj ds vk;ke y{; fHkUurk ds ÁkIrkad Qykadks          Lrj ds vk;ke y{; fHkUurk ds ÁkIrkad Qykadks 

     dh LraHkkd`fr  7                                  dh ck¡Dl IykWV vkd`fr 8 

 

LraHkk—fr 7 ds fujh{k.k ls Hkh ;g Li’V gks jgk gS fd vf/kdka”k ÁnRr forj.k ds e/; esa ladsfnzr gSA vr% fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds 

vkdka{kk ds vk;ke y{; fHkUurk ÁkIrkad ds Qykad dk forj.k ÁlkekU; gSaA 

 

xzkQ esa ckWDl IykWV vkd`fr 8 ds fujh{k.k ls Li’V gS fd dksbZ Nksj ds vkadMs+ vFkkZr dksbZ Hkh vkmVfy;j ugha gSA vr% fuEu “kSf{kd miyfC/k okys 

fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds vk;ke y{; fHkUurk ÁkIrkad ds Qykad dk forj.k ÁlkekU; gSA 
 

mPp ,oa fuEu “kSf{kd miyfC/k ckys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds vk;ke y{; fHkUurk ÁkIrkad ds Álj.kksa dh letkrh;rk dh tkap% fujh{k.k fof/k ls& 

Lkkj.kh 3 ls Li’V gS fd mPp ,oa fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds vk;ke y{; fHkUurk ÁkIrkad dk ek/; Qykadksa ds forj.k dk 

ekud fopyu Øe”k% 2-18 ,oa 1-85 gSaA cM+k ekud fopyu ¼2-18½ NksVs ekud fopyu ¼1-85½ ds nqxus ;kfu 3-70 ls de gSA vFkkZr igys lewg dk 

Álj.k nwljs lewg ds Álj.k ds nqxus ls vf/kd ugha gSA vr% ;g dgk tk ldrk gS fd mPp ,oa fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj 

ds vk;ke y{; fHkUurk ÁkIrkad ds ek/; Qykadksa ds Álj.kksa ds lekurk dh vo/kkj.kk larq’V gksrh gSaA   

 

Lkkj.kh 4 dksYeksxksjkso&fLejukso ÁlkekU;rk ijh{k.k ¼Kolmogorov-Smirnov Test of Normality½ 
 

vkdka{kk Lrj ds vk;ke y{; fHkUurk Lkakf[;dh eku Df p (Sig.) 
mPp “kSf{kd miyfC/k okys fo|kFkhZ 0.066 200 0.053 
fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kFkhZ 0.077 200 0.056 

 

lkj.kh 4 ds Åijh Hkkx ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd dksYeksxksjkso&fLejukso dk lkaf[;dh eku 0-066 gS ftldk lkFkZdrk eku df = 200 ij p = -

053 ˃ 0-05 ls de gS blfy, lkFkZdrk ds -05 Lrj ij LkkFkZd ugha gSA vr% mPp “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds vk;ke y{; 

fHkUurk ds Qykad ÁlkekU; forj.k ls lkFkZd :Ik ls fHkUu ugha gS( fujLr dh tkrh gSA blfy, Li’V :Ik ls dgk tk ldrk gS fd ÁnRrksa dh 

ÁlkekU;rk dh vo/kkj.kk larq’V ugha gksrh gSA 

 

lkj.kh 4 ds uhps Hkkx ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd dksYeksxksjkso&fLejukso dk eku 0-077 gS ftldk lkFkZdrk eku df = 200 ij  p =  0-056 ˃ 0-

05 ls vf/kd gS blfy, lkFkZdrk ds -05 Lrj ij LkkFkZd ugha gSA vr% fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds y{; miyfC/k fHkUurk ds 

Qykad ÁlkekU; forj.k ls lkFkZd :Ik ls fHkUu ugha gS( fujLr ugh dh tk ldrh gSA blfy, Li’V:Ik ls dgk tk ldrk gS fd ÁnRrksa dh ÁlkekU;rk 

dh vo/kkj.kk larq’V gksrh gSA  
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H0 mPp ,oa fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds miyfC/k fHkUurk ÁkIrkad ds Qykadksa dk forj.k Øe”k% ÁlkekU; forj.k ls fHkUu 

ugha gSaA                                 

                                   Lkkj.kh 5 

mPp ,oa fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds vk;ke miyfC/k fHkUurk ÁkIrkad ds Qykadksa dh fooj.kkRed lkaf[;dh 

 

        Áfrn”kZt mPp “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds 

vkdka{kk Lrj ds vk;ke miyfC/k fHkUurk 

ÁkIrkad ds Qykadksa dk lkaf[;dh eku 

fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds 

vkdka{kk Lrj ds vk;ke miyfC/k fHkUurk 

ÁkIrkad ds Qykadksa dk lkaf[;dh eku 
Ekk/; (Mean) -1.249 -.7685 

Ekk/; dh ekud =qfV (SEM) .1830 .1545 

Ekkf/;dk (Median) -1.150 -.7000 

Ekkud fopyu (Std. Deviation) 2.5891 2.1853 

Álj.k (Variance) 6.704 4.776 

fo’kerk (Skewness) .028 -.244 

fo’kerk dh ekud =qfV (SEsk) .172 .172 

oØrk (Kurtosis) .109 -.297 

oØrk dh ekud =qfV (SEku) .342 .342 

Á;ksT;ksa dh la[;k (N) 200 200 

 

Åij nh x;h lkj.kh 5 ds ck;sa Hkkx ds voyksdu ls Li’V gS fd ek/; dk eku -1.249 ekf/;dk ds eku -1.150 ls vf/kd gSA vr% ;gka vkadM+ksa esa dh 

/kukRed fo’kerk gS] tks fo’kerk ds /kukRed eku -028 ls Hkh ifjyf{kr gks jgk gSA oØrk dk eku Hkh -109 gS tks ÁlkekU;rk dh vis{kk fuEu /kukRed 

Lrj dk gSA ;fn fo’kerk rFkk oØrk dk fujis{k eku mldh ekud =qfV ds 1-96 xquk ls de gS rks forj.k dks ÁlkekU; ekuk tkrk gSA lkj.kh 5 esa Sk 

¾ -028] ekud =qfV -172 dk 1-96 xquk ¾ -332 ls de gSA vr% ÁnRrksa dk forj.k ÁlkekU; gSA lkj.kh 5 esa Ku ¾ .109] ekud =qfV -342 dk 1-96 

xquk ¾ -681 ls de gSA vr% ÁnRrksa dk forj.k ÁlkekU; gSA mPp “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds vk;ke ds Qykad ÁlkekU; forj.k 

ls lkFkZd :Ik ls fHkUu ugha gS] dks vLohdkj ugha fd;k tk ldrk gSA 
 

Åij nh x;h lkj.kh 5 ds voyksdu ls Li’V gS fd ek/; dk eku -.7685] ekf/;dk ds eku -.700 ls vf/kd gSA vr% ;gka vkadMksa esa dh /kukRed 

fo’kerk gS] tks fo’kerk ds /kukRed eku -.244 ls Hkh ifjyf{kr gks jgk gSA oØrk dk eku Hkh --297 gS tks ÁlkekU;rk dh vis{kk e/;e Lrj dk gSA ;fn 

fo’kerk rFkk oØrk dk fujis{k eku mldh ekud =qfV ds 1-96 xquk ls de gS] rks forj.k dks ÁlkekU; ekuk tkrk gSA lkj.kh 5 esa Sk ¾ -.244] ekud 

=qfV -172 dk 1-96 xquk ¾ -332 ls de gS] vr% ÁnRrksa dk forj.k ÁlkekU; gSA lkj.kh 5 esa Ku ¾ -.297] ekud =qfV -342 dk 1-96 xquk ¾ -681 ls 

de gSA vr% ÁnRrksa dk forj.k ÁlkekU; gSA bl fy, “kwU; ifjdYiuk fd fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds vk;ke ds miyfC/k 

fHkUurk ÁkIrkad ds Qykadksa ÁlkekU; forj.k ls lkFkZd :Ik ls fHkUu ugh gS] dks vLohdkj ugha fd;k tk ldrk gSA 

mPp “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds vk;ke miyfC/k fHkUurk ÁkIrkad ds Qykadksa dh LraHkkd`fr ,oa ckWDl IykV vkdf̀r  

 
mPp “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj       mPp “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa vkdka{kk Lrj        

ds vk;ke miyfC/k ds ÁkIrkad ds Qykadks                      ds vk;ke miyfC/k ÁkIrkad ds Qykadks dk   

 dh LraHkk—fr 9                                                    ckWDl IykWV 10           

 

Åij nh x;h LraHkk—fr 9 ds voyksdu ls Hkh ;g Li’V gks jgk gS fd vf/kdka”k ÁnRr forj.k ds e/; esa ladsfnzr gSA vr% mPp “kSf{kd miyfC/k okys 

fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds miyfC/k fHkUurk ÁkIrkad ds Qykadksa dk forj.k ÁlkekU; gSaA  
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xzkQ esa ckWDl IykWV vkd`fr 10 ds fujh{k.k ls Li’V gS fd dksbZ Nksj ds vkadMs+ vFkkZr dksbZ Hkh vkmVfy;j ugha gSA vr% mPp “kSf{kd miyfC/k okys 

fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds vk;ke miyfC/k fHkUurk ÁkIrkad ds Qykadksa dk forj.k ÁlkekU; gSA 
 

fuEu “kSf{kd miyfC/k ckys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds vk;ke miyfC/k fHkUurk ÁkIrkad ds Qykadksa dh LraHkkd`fr ,oa ckWDl IykV  

 

 
 

fuEu “kSf{kd miyfC/k ckys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk           fuEu “kSf{kd miyfC/k ckys fo|kfFkZ;ksa vkdka{kk   

Lrj  ds vk;ke miyfC/k ds ÁkIrkad ds Qykadks            Lrj vk;ke miyfC/k ÁkIrkad ds Qykadks dk       

   dh LraHkk—fr 11                                      ckWDl IykWV 12 

 

LraHkk—fr 11 ds voyksdu ls Hkh ;g Li’V gks jgk gS fd vf/kdka”k ÁnRr forj.k ds e/; esa ladsfnzr gSA vr% fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds 

vkdka{kk Lrj ds vk;ke miyfC/k fHkUurk ÁkIrkad ds Qykad dk forj.k ÁlkekU; gSaA                 

 

xzkQ esa ckWDl IykWV vkdf̀r 12 ds fujh{k.k ls Li’V gS fd dksbZ Nksj ds vkadM+s vFkkZr dksbZ Hkh vkmVfy;j ugha gSA vr% fuEu “kSf{kd miyfC/k okys 

fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds vk;ke miyfC/k fHkUurk ÁkIrkad ds Qykad dk forj.k ÁlkekU; gSA 
 

mPp ,oa fuEu “kSf{kd miyfC/k ckys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds vk;ke miyfC/k fHkUurk ÁkIrkad ds Álj.kksa dh letkrh;rk dh tkap% fujh{k.k fof/k 

ls& Lkkj.kh 5 ls Li’V gS fd mPp ,oa fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds vk;ke miyfC/k fHkUurk ÁkIrkad ds ek/; Qykadksa ds 

forj.k dk ekud fopyu Øe”k% 2-58 ,oa 2-18 gSaA cM+k ekud fopyu ¼2-56½ NksVs ekud fopyu ¼2-18½ ds nqxus ;kfu 4-36 ls de gSA vFkkZr igys 

lewg dk Álj.k nwljs lewg ds Álj.k ds nqxus ls vf/kd ugha gSA vr% ;g dgk tk ldrk gS fd mPp ,oa fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh 

vkdka{kk Lrj ds vk;ke miyfC/k fHkUurk ÁkIrkad ds ek/; Qykadksa ds Álj.kksa ds lekurk dh vo/kkj.kk larq’V gksrh gSaA  

Lkkj.kh 6 dksYeksxksjkso&fLejukso ÁlkekU;rk ijh{k.k ¼Kolmogorov-Smirnov Test of Normality½ 
 

vkdka{kk Lrj ds vk;ke miyfC/k fHkUurk Lkakf[;dh eku Df p (Sig.) 
mPp “kSf{kd miyfC/k okys fo|kFkhZ .046 200 .200 
fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kFkhZ .062 200 .056 

 

lkj.kh 6 ds Åijh Hkkx ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd mPp “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds vk;ke miyfC/k fHkUurk ds Qykadksa dk 

dksYeksxksjkso&fLejukso lkaf[;dh eku 0-046 gS] ftldk lkFkZdrk eku df = 200 ij p ¾ -200 ˃ 0-05] blfy, lkFkZdrk ds -05 Lrj ij LkkFkZd ugha gSA

  

lkj.kh 6 ds uhps Hkkx ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds vk;ke miyfC/k fHkUurk ds Qykadksa dk 

dksYeksxksjkso&fLejukso lkaf[;dh eku 0-062 gS] ftldk lkFkZdrk eku df  200 ij p ¾  -056 ˃ 0-05] blfy, lkFkZdrk ds -05 Lrj ij LkkFkZd ugha gSA  

 vr% mPp ,oa fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds vk;ke miyfC/k fHkUurk ds Qykad ÁlkekU; forj.k ls lkFkZd :Ik ls 

fHkUu ugha gS( fujLr ugha dh tkrh gSA blfy, Li’V :Ik ls dgk tk ldrk gS fd ÁnRrksa dh ÁlkekU;rk dh vo/kkj.kk larq’V gksrh gSaa   

lkaf[dh; izfof/k;k¡  

'kks/k v/;;u esa izkIrkadksa ds fo'ys"k.k ds fy;s ek/;] ekud fopyu ,oa Vh vuqikr dk iz;ksx fd;k x;kA ^Vh^& ijh{k.k dk eku fuEufyf[kr lw= dh 

lgk;rk ls Kkr fd;k x;k gS& 

                     t = M1-M2/𝜎𝐷 

                                     M1 = izFke lewg dk e/;eku 

                       M2 = f}rk; lewg dk e/;eku 
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                𝜎𝐷= nks e/;ekuksa ds vUrj dh ekud =qfV 

lkFkZdrk Lrj fu/kkZj.k&  ÁLrqr “kks/k esa lkFkZdrk Lrj -05 fu/kkZfjr fd;k x;kA 

vkadM+ksa dk fo”ys’k.k ,oa O;k[;k 

H1  mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds ek/; Qykadksa esa lkFkZd vUrj gSA 

Ho 01   mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds ek/; Qykadksa esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

lkj.kh 7 

mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds ‘t’ ijh{k.k eku ds ifj.kkeksa dk lkjka”k  

    Lkewg la[;k 

 (N) 

e/;eku 

(Mean) 

Ekkud 

fopyu 

(S.D.) 

nks e/;ekuksa ds 

chp vUrj  

   (D) 

nks e/;ekuksa ds 

vUrj dh 

izekf.kd 

=qfV  (σD)    

Lo=rka”k 

 

  (df) 

t eku lkFkZdrk Lrj 

mPp “kSf{kd miyfC/k okys fo|kFkhZ  200 5-090 2-6622   

 -6900 

 

 -2706 

 

 398 

 

2-5500 

 

-05* 

fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kFkhZ  200 4-400 2-7492 

*-05 Lrj ij lkFkZd 

Lkkj.kh&7 ds voyksdu ls Li’V gksrk gS] fd Ikfjxf.kr t = 2-550 dk eku -05 Lrj ij lkFkZdrk ds fy, vko”;d U;wure rkfydk eku df = 398 ds fy, 

-05   = 1-97 ls vf/kd gS] blfy, ;g -05 Lrj ij lkFkZd gSA vr% “kwU; ifjdYiuk fd mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds 

ek/; Qykadksa es lkFkZd vUrj ugh gS] vLohdkj dh tkrh gSA vr% “kks/k ifjdYiuk fd mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds 

ek/; Qykadksa esa lkFkZd vUrj gS] Lohdkj dh tkrh gSaA flag ¼2012½ us Hkh vius “kks/k fu’d’kZ esa Hkh ik;k fd Lukrd Lrj ij dyk oxZ] foKku oxZ ,oa 

okf.kT; oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA 

H2  mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds vk;ke y{; fHkUurk ds ek/; Qykadksa esa lkFkZd lkFkZd vUrj gSA  

H02  mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds vk;ke y{; fHkUurk ds ek/; Qykadksa esa lkFkZd lkFkZd vUrj ugha gSA  

 lkj.kh 8  

mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds vk;ke y{; fHkUurk ds ‘t’ ijh{k.k eku ds ifj.kkeksa dk lkjka”k  

    Lkewg la[;k 

 (N) 

e/;eku 

(Mean) 

Ekkud 

fopyu 

(S.D.) 

nks e/;ekuksa ds 

chp vUrj  

   (D) 

nks e/;ekuksa ds 

vUrj dh 

izekf.kd 

=qfV  (σD)    

Lo=rka”k 

 

  (df) 

t eku lkFkZdrk Lrj 

mPp “kSf{kd miyfC/k okys fo|kFkhZ  200 2-701 2-1831   

 -4205 

 

 -2025 

 

 398 

 

2-076 

 

-05* 

fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kFkhZ  200 2-280 1-8531 

*-05 Lrj ij lkFkZd 

Lkkj.kh&8 ds voyksdu ls Li’V gksrk gS] fd Ikfjxf.kr t = 2-076 dk eku -05 Lrj ij lkFkZdrk ds fy, vko”;d U;wure rkfydk eku df = 398 ds fy, 

-05   = 1-97 ls vf/kd gS] blfy, ;g -05 Lrj ij lkFkZd gSA “kwU; ifjdYiuk fd mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds 

vk;ke y{; fHkUurk ds ek/; Qykadksa es lkFkZd vUrj ugha gS] vLohdkj dh tkrh gSA vr% “kks/k ifjdYiuk fd mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys 

fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds vk;ke y{; fHkUurk ds ek/; Qykadksa esa lkFkZd vUrj gS] Lohdr̀ gksrh gSA flag ¼2012½ us Hkh vius “kks/k fu’d’kZ esa Hkh ik;k 

fd Lukrd Lrj ij dyk oxZ] foKku oxZ ,oa okf.kT; oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj esa lkFkZd vUrj gSaA 

H03  mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds vk;ke miyfC/k fHkUurk ds ek/; Qykadksa esa lkFkZd lkFkZd vUrj gSA  



International Journal of All Research Education and Scientific Methods (IJARESM), ISSN: 2455-6211 

Volume 9, Issue 11, November-2021, Impact Factor: 7.429, Available online at: www.ijaresm.com 

 IJARESM Publication, India >>>> www.ijaresm.com Page 1318 

H03  mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds vk;ke miyfC/k fHkUurk ds ek/; Qykadksa esa lkFkZd lkFkZd vUrj ugha gSA  

lkj.kh 9 

mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds ‘t’ ijh{k.k ds ifj.kkeksa dk lkjka”k  

    Lkewg la[;k 

 (N) 

e/;eku 

(Mean) 

Ekkud 

fopyu 

(S.D.) 

nks e/;ekuksa ds 

chp vUrj  

   (D) 

nks e/;ekuksa ds 

vUrj dh 

izekf.kd 

=qfV  (σD)    

Lo=rka”k 

 

  (df) 

t eku lkFkZdrk Lrj 

mPp “kSf{kd miyfC/k okys fo|kFkhZ  200 -1-24 2-58   

 --48 

 

 -23 

 

 398 

 

2-006 

 

-05* 

fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kFkhZ  200  --76 2-58 

*-05 Lrj ij lkFkZd 

Lkkj.kh&9 ds voyksdu ls Li’V gksrk gS] fd Ikfjxf.kr t = 2-006 dk eku -05 Lrj ij lkFkZdrk ds fy, vko”;d U;wure rkfydk eku df = 398 ds 

fy, -05   = 1-97 ls vf/kd gS] blfy, ;g -05 Lrj ij lkFkZd gSA vr% “kwU; ifjdYiuk fd mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk 

Lrj ds vk;ke miyfC/k fHkUurk ds ek/; Qykadksa es lkFkZd vUrj ugha gS] vLohdkj dh tkrh gSA “kks/k ifjdYiuk fd mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys 

fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds vk;ke miyfC/k fHkUurk ds ek/; Qykadksa esa lkFkZd vUrj gS] fujLr ugha dh tk ldrh gSA mPp “kSf{kd miyfC/k okys 

fo|kfFkZ;ksa dk vkdka{kk Lrj fuEu “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ls vf/kd gS] lkaf[;dh ijh{k.k ifj.kke esa Hkh vUrj lkFkZd ik;k x;kA Átkifr ¼2018½ us 

Hkh vius “kks/k v/;;u esa ik;k fd tutkfr ,oa xSj tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj esa lkFkZd vUrj gSaA 

“kks/k fu’d’kZ %& 

1& mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds ek/; Qykadksa es lkFkZd vUrj  ik;k x;kA mPp 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa 

dk vkdka{kk Lrj fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj dh vis{kk vf/kd ik;k x;k rFkk lkaf[;dh; :Ik esa Hkh lkFkZd ik;k x;kA 

2& mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds vk;ke y{; fHkUurk ÁkIrkad ds ek/; Qykadksa es lkFkZd vUrj ik;k x;kA mPp 

'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dk vkdka{kk Lrj fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds vk;ke y{; fHkUurk ÁkIrkad dh vis{kk vf/kd 

ik;k x;kA  

3& mPp ,oa fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds vk;ke miyfC/k fHkUurk ÁkIrkad ds ek/; Qykadksa es lkFkZd vUrj ugh ik;k x;kA 

mPp 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dk vkdka{kk Lrj fuEu 'kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds vk;ke miyfC/k fHkUurk ÁkIrkad dh 

vis{kk vf/kd ik;k x;kA ysfdu lkaf[;dh; :Ik esa lkFkZd ugh ik;k x;kA 

“kSf{kd fufgrkFkZ %& 

vkdka{kk fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe ÁfØ;k esa ,d ldkjkRed ,oa lfØ; vfHkÁsjd ds :i esa dk;Z djrh gSA ftlls fo|kFkhZ lfØ; gksdj cM+h gh m|ferk ds 

lkFk dk;Z djrs gSA vkdka{kk O;fDr dks xfreku cuk;s j[krh gS D;ksfda lalkj dk ÁR;sd Ák.kh dqN+ u dqN+ vkdka{kk j[krk gSA vkdka{kk Lrj fo|kfFkZ;ksa dks 

thou ds y{; fu/kkZfjr djus esa lgk;rk djrh gS] bl Ádkj fo|kFkhZ thou ds y{;ksa dks mPp Lrj dh vksj ys tkus esa lgk;d dk dk;Z djrh gSA mPp 

vkdka{kk Lrj ds dkj.k gh dkSfVY;( ekS;Z oa”k ds fo”kky lkezkT; dh LFkkfir djkus esa lQy gks ldkA  

 

“kSf{kd miyfC/k fo|kfFkZ;ksa dks vkdka{kk Lrj esa o`f) ds fy, ÁksRlkfgr djrh gSA tks fo|kFkhZ lQy gks tkrs gS] mudk Hkkoha vkdka{kk Lrj vf/kd Å¡pk gks 

tkrk gaS tcfd vlQy fo|kfFkZ;ksa dk vkdka{kk Lrj Ák;% uhpk gh jgrk gSA vr% v/;kidksa dks fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k dks Å¡pk mBkus dk Á;kl 

djuk pkfg, ftlls mudk vkdka{kk Lrj Hkh Å¡pk gks ldsaA 

  

“kSf{kd miyfC/k dks Å¡pk mBkus ds fy, mUgsa vfHkÁsfjr] ÁksRlkgu] Á”kalk iqjLdkj] n.M ,oa :fp tkxzr djus tSls mik; fd;s tkus pkfg,A vk/kqfud 

le; dh ;g ek¡x ,oa vko”;drk gS fd fo|ky;ksa ds ikB~;Øe esa vkdka{kk Lrj ds fu/kkZj.k ,oa fodkl ls lacfU/kr xfrfof/k;ksa dks “kkfey fd;k tkuk 

pkfg,] f”k{kdksa dks bl lacU/k esa fof”k’V Áf”k{k.k Hkh fn;s tkus pkfg,A vfHkHkkodksa dks muds ikY;ksa esa mfpr vkdka{kk Lrj ds fu/kkZj.k ,oa fodkl djus 

gsrq mulsa lg;ksx fy;k tk;s rFkk mUgs ÁksRlkfgr o Áf”kf{kr fd;k tk;sa rFkk bu lHkh xfrfof/k;ksa esa fuEu “kSf{kd miyfC/k ds Nk=&Nk=kvksa dks ÁksRlkfgr 

fd;k tkuk pkfg,A Nk=ksa dh mudh {kerk ,oa ;ksX;rk ds vuqlkj vkdka{kk Lrj ds fu/kkZj.k ds Á;kl fd;s tkus pkfg,A ftlls fo|kfFkZ;ksa esa fujk”kk] 

ruko ,oa dqaBk] ekufld volkn ,oa euksfod`fr dk f”kdkj u gks tk;s] rHkh jk’Vª fodkl dj ldrk gS ,oa jk’Vª ds fy, vPNs ukxfjd rS;kj fd;s tk 

ldrs gSA 

 

vf/kxedrkvksa ds fy, “kSf{kd fufgrkFkZ & vf/kxedrkZ gh vf/kxe fØ;kvksa dk dsUnz foUnq gksrk gSA bl fy, “kks/k ds ifj.kkeksa ls lcls vf/kd vf/kxedrkZ 

gh ÁHkkfor gksrk gSA vf/kxedrkZ “kks/k ds ifj.kkeksa dk mi;ksx dj vius vkdka{kk Lrj dk fu/kkZj.k dj ldrs gaSA vf/kxedrkZ viuh ;ksX;rkvksa] vfHk:fp 

,oa vfHk{kerk dks /;ku esa j[kdj vkdka{kk Lrj dk fu/kkZj.k djuk pkfg,A  
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f”k{kdksa ds fy, “kSf{kd fufgrkFkZ & f”k{kd ekrk&firk ds ckn Nk=ksa dks lcls vf/kd ÁHkkfor djrk gSA vkdka{kk Lrj ls lacfU/kr “kks/k v/;;ukas ds 

ifj.kke f”k{kdksa dks vkdka{kk Lrj dk foLr`r Kku djkrs gSA f”k{kd ÁLrqr “kks/k v/;;u ls ykHkkfUor gksdj fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds fu/kkZj.k esa 

lgk;rk dj ldrs gSaA 

 

uhfr fu/kkZjdksa ds fy, “kSf{kd fufgrkFkZ & fo|kfFkZ;ksa ds lokZaxh.k fodkl ds fy, ljdkj le;kuqlkj ikB~;Øe esa ifjorZu djrh jgrh gS] ftlls f”k{kk 

dh ÁfØ;k esa xfr”khyrk cuh jgsA f”k{kk esa lq/kkj ds fy, le;&le; ij lfefr;ksa ,oa vk;ksxksa dk xBu fd;k tkrk jgk gS] tks f”k{kk esa lq/kkj ds fy, 

viuh flQkfjlksa ,oa lq>koksa dks nsrs gSA bl Ádkj ds lq>ko 2015 esa xfBr Vh-vkj-,l- lfefr us 2016 esa ,oa 2017 esa xfBr ds- dLrwjhjaxu lfefr us 

ebZ 2019 esa ubZ f”k{kk uhfr ds lacU/k esa fn;sa] ds- dLrwjhjaxu lfefr ds lq>koksa ij ppkZ ds vk/kkj ij ekuo lalk/ku fodkl] ea=ky; us 29 tqykbZ 2020 

dks ubZ f”k{kk uhfr 2020 dh ?kks’k.kk dh gSA  

vfHkHkkodksa ds fy, “kSf{kd fufgrkFkZ & f”k{kk dk foRrh; Hkkj vfHkHkkodksa dks gh ogu djuk iM+rk gSA vfHkHkkodksa ds vius ikY;ksa ls cgqr lius ltks;s 

gksrs gSA vfHkHkkod vius ikY;ksa dh “kSf{kd Áxfr ds Áfr cgqr fpfUrr jgrs gaSA “kks/k v/;;u vfHkHkkodksa dks vfHkÁsfjr ,oa ÁksRlkfgr djrs gaS fd og vius 

ikY;ksa ds vkdka{kk Lrj ds ckjs esa tkudkjh j[ks] ftlls muds ikY; la;fer ,oa vfHkÁsfjr gksdj lgh fu.kZ; ,oa lgha fn”kk esa dk;Z dj ldsA ubZ f”k{kk 

uhfr 2020 esa 3 ls 18 vk;q oxZ ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, vfuok;Z ,oa fu%”kqYd f”k{kk dh flQkfjl dh gSA ;g ubZ f”k{kk uhfr] 2020 tYn gh Hkfo’; esa ykxw 

gksus dh laHkkouk gSA  

 

Hkkoh “kks/k gsrq lq>ko %&  

Lke; ,oa lalk/kuksa dh viuh lhek js[kk;sa gksus ds dkj.k izLrqr “kks/k dk;Z esa dbZ {ks= igq¡p ls ckgj jg x;s gSA vr% “kks/k dk;Z esa :fp j[kus okys fo|kFkhZ 

fuEu fo’k;ksa ij “kks/k dk;Z dj ldrs gS& 

 bl egRoiw.kZ “kks/k dk;Z dks ek/;fed Lrj ds xzkeh.k ,oa “kgjh {ks= ds fo|kfFkZ;ksaa ij Hkh fd;k tk ldrk gSA 

 bl egRoiw.kZ “kks/k dk;Z dks ek/;fed Lrj ij fyax ds vk/kkj ij Hkh fd;k tk ldrk gSA 

 bl “kks/k dk;Z dks ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh vkfFkZd&lkekftd fLFkfr ds vk/kkj ij Hkh fd;k tk ldrk gSA 

 Lukrd Lrj ij v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ij fyax] vkfFkZd lkekftd Lrj ,oa fuokl fLFkfr ds vk/kkj ij Hkh “kks/k dk;Z dks fd;k tk ldrk gSA 

 “kks/k dk;Z dk ijkLukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds fyax] vkfFkZd lkekftd Lrj ,oa fuokl fLFkfr ds ij fd;k tk ldrk gSA 

 “kks/k dk;Z ch- ,M+- Áf”k.kkfFkZ;ksa ij fyax] vkfFkZd lkekftd Lrj ,oa fuokl fLFkfr ds vk/kkj ij fd;k tk ldrk gSA 

 “kks/k dk;Z dks ,e- ,M+- Áf”k{k.kkfFkZ;ksa ij fyax] vkfFkZd lkekftd Lrj ,oa fuokl fLFkfr ds vk/kkj ij fd;k tk ldrk gSA 

 “kks/k dk;Z dks fodykax] fiNM+s ,oa ean cqf) ds Nk=&Nk=kvksa ds lUnHkZ esa Hkh fd;k tk ldrk gSA 

 “kks/k dk;Z dks vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr ds Nk=&Nk=kvksa ds lUnHkZ esa Hkh fd;k tk ldrk gSA  
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